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保護者の方へ

発語の前段階 お子さんが言葉を話したり理解できたりするようになる前から、形、色、比較や量
など、目に見えるものを指差し、名前を付けて説明するなどして話しかけましょう。お子さんが言葉
を理解し始めたら、たとえば「ボールはどこ？」というように、ある物について尋ね、お子さんに指
差しさせてみましょう。もしお子さんが見つけられない場合は代わりに指差してあげてください。

発語初期 お子さんが言葉を理解し、話し始めたら、簡単な質問を混ぜてください。必要に応じて
自由に答えを手助けしてあげてください。たとえばあなたが指差して「これは赤？」と聞いてもお子
さんがわからない場合は、答えを教えてあげます。また、「ブロックを数えて」と指示してもお子さ
んがどのようにするのかわからなかったら、指差しながら「いち、に、さん. . .」と一緒に数えてあ
げてください。

算数のテーマと単語このお話では、0から9までの数え方、色、模様を学びます。物の数え方、色に
ついての言葉、「多すぎる」「一番大きい数」「一番小さい数」「1つ多い」「1つ少ない」などの
言葉を練習します。

楽しく読んで話しましょう！ 書かれている質問やコメントはほんの一例に過ぎません。

１回目は赤の質問とコメントを読みます。
２回目は青の質問とコメントを読みます。
３回目は緑の質問とコメントを読みます。

その後はお子さんの興味に合わせて、楽しい方向に話を進めてください。



猫は何匹？

0匹。
ここには、猫がい
ない！

1. 0は重要な数字だよ！ぼ
くらが口に出さなくても、
すべての数え方は0から始
まるんだ。

2. 何匹の猫が見えるかな？

3. 蝶の数を一緒に数えて
みよう。この絵からは見
つけにくいね。



猫は何匹？

1匹。
黒猫が赤いお肉を
食べているよ。

1. 緑色とオレンジ色の四
角形、青色のシャツ、黒
猫を指さして名前を言っ
てみよう。

2. ポールがどんな様子で
猫を見ているかな。ポー
ルはきっと猫が好きだね！

3. 猫が1匹増えるたび
に：a)前の猫の数より1匹
多い数を新しい数と
し、b)現在の数より1匹少
ない数を前の数とするよ。



猫は何匹？

2匹。
白猫と灰色の猫が
寝ているよ。

1. 一緒に猫と植物と人を
数えよう。

2. 猫、植物、人、これらの
中でどれが一番多いかな？
どれが一番少ないかな？

3. 四角のタイルがすべて
同じ灰色になったことに
注目してみよう。



猫は何匹？

3匹。
3匹の猫がキッチン
で遊んでいるよ。

1. なんてこった！ここに
は人がいないに違いない！

2. 猫、戸棚の扉、食べ物
の容器、スプーンをグルー
プごとに数えてみよう。

3. この絵の中で、最も多
いものはどれかな？



猫は何匹？

4匹。
4匹の猫はポールの
お友達だよ。

1. すべての猫を数えてみ
よう。

2. この中で、見たことの
ある猫と初めて見る猫は
どれかな？どの猫がいな
くなったかな？

3. この部屋にあるすべて
の色を指さして、名前を
言ってみよう。



猫は何匹？

5匹。
5匹の猫が犬を追い
かけているよ。

1. 彼らの顔と体を見てみ
よう。猫と犬は仲が良さ
そうかな？

2. 猫と犬の数を数えてみ
よう。どちらの方が多い
かな？かわいそうな犬！

3. これらの猫たちは違う
色だね。それぞれの猫の色
と模様を説明してみよう。



猫は何匹？

6匹。
6匹の猫が犬を待っ
ているよ。

1. 床の上の猫と写真の中
の猫を数えてみよう。同
じ数だったかな？

2. 壁の写真の中から、床
にいない猫を1匹か2匹見
つけよう。

3. 犬は帰ってきたくない
みたい。どうしてかな？



猫は何匹？

7匹。
7匹の猫が敷地の中
で遊んでいるね。

1. 7匹の猫をそれぞれ指さ
してみよう。

2. ポールは何を探してい
るのかな？

3. 屋根の上の猫が一番高
いところにいるよ。どう
やってあんなに高く登っ
たのだろう？



猫は何匹？

8匹。
8匹の猫と1匹の
犬！

1. 猫の色や模様はさまざ
まだ。このような猫を見
たことある？

2. 8匹の猫と1匹の犬で何
匹の動物になるかな？

3. 犬は楽しそうに見える？
それとも不安げに見える？



子猫が木に挟まっ
ている！

ポールが「ぼく
が助けるよ！」と
言った。

1. 何匹の猫が木に挟まっ
ているかな？

2. どうやって猫は上まで
行ったのかな？

3. 猫はポールよりも高い。
どうやってポールは猫を
助けるのかな？



「お母さん、この
子を飼ってもいい
かな？」

猫は何匹？

9匹。
お母さんが「あ
まりにも多すぎる
よ！」と言った。

1. 8匹より1匹多い猫は9匹
になるね。犬1匹と猫9匹
で何匹の動物になるかな？

2. 誰か猫を飼っている人
を知っているかな？その
人は何匹の猫を飼ってい
るのかな？

3. 9匹の猫は多すぎると思
う？
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